PROKLAMACJA PROGRAMU ,,ALL OF EUROPE READS TO KIDS”
(,,CALA EUROPA CZYTA DZIECIOM”)

My, nizej podpisani uczestnicy Inauguracji Pierwszego Miedzynarodowego Tygodnia Czytania
Dzieciom, zorganizowanego 1 czerwca w Cieszynie 2011 roku wspélnie przez Fundacje: ,Cata
Polska czyta dzieciom” (,All of Poland Reads to Kids”) oraz ,Celé Cesko &te détem” (,Every Czech
Reads to Kids”), we wspotpracy z wtadzami lokalnymi oraz instytucjami odpowiedzialnymi za
krzewienie kultury, wyrazamy przekonanie, ze umiejetno$c i zapat do czytania sg warunkiem
wszechstronnego rozwoju cztowieka, podnoszenia poziomu jego wyksztatcenia i kompetencji,
petnego uczestnictwa w kulturze oraz poprawy jakosci indywidualnego i wspélnego zycia.

Wobec obserwowanego zjawiska wypierania przez media elektroniczne zainteresowania ksigzka

i czytaniem, zwtaszcza wsrdd dzieci i mtodziezy (ok. 20% mtodziezy krajéw europejskich to
funkcjonalni analfabeci) uwazamy, ze powszechne przywrécenie/wprowadzenie obyczaju gtosnego
czytania dzieciom w domach oraz we wszystkich instytucjach oswiatowo-wychowawczych

i opiekunczych moze skutecznie zapobiec analfabetyzmowi i regresowi kulturalnemu naszych
spoteczenstw. Dlatego zwracamy sie do wszystkich oséb, organizacji pozarzgdowych oraz instytuciji
odpowiedzialnych za wychowanie i edukacje mtodego pokolenia 0 wprowadzanie i wspieranie
programéw stuzacych promocji codziennego gtosnego czytania dzieciom i mtodziezy

20 minut dziennie. Codziennie!
Tak, by czytanie kojarzyto sie dziecku zawsze z radoscia, nigdy z przymusem, kara czy nudq!

Czytanie dziecku wptywa bardzo korzystnie na jego rozwoj emocjonalny, uczy je jezyka i myslenia,
rozwija pamiec i wyobraznie, wydituza przedziat uwagi, poszerza i pogtebia wiedze, i pomaga

W nauce, rozwija wrazliwo$¢ moralng, wycisza, wzmachnia poczucie wtasnej wartosci, ma takze moc
budowania wiezi miedzypokoleniowej pomiedzy dzie¢mi a dorostymi. W dobie braku czasu dla dzieci
codzienne wspolne spotkania z ksigzka sg nie do przecenienia!

Czytanie dziecku buduje jego bogate zasoby wewnetrzne i jest najlepszg witaming dla jego
wszechstronnego rozwoju psychicznego, umystowego i moralnego. Czytanie jest takze szczepionkg
przeciwko wielu zagrozeniom ze strony masowej kultury. Czytanie jest najtanszym sposobem na
wychowanie wyksztatconego, kulturalnego, dobrego i szczesliwego cztowieka.

Dzieci uwielbiajg czytanie. Od nas, dorostych, zalezy, czy zaspokoimy ich naturalng potrzebe
i gotowos¢ do stuchania basni i historii, czy tez pozwolimy jej zanikng¢ wsrod agresji i zgietku reklam i
gier komputerowych, elektronicznych gadzetéw i medialnego szumu.

Nikt nie rodzi sie czytelnikiem, czytelnika trzeba wychowac codziennie czytajac dziecku dla
przyjemnosci. Dzieci, ktérym czytamy, wyrastajg na czytelnikow — ludzi, ktérzy zyjqg madrzej, lepiej,
a nawet dtuzej. Wybierzmy czytanie dzieciom! Wybierzmy dobra, szczesliwg przysztos¢ naszych
dzieci i naszych spoteczenstw! Czytajmy dzieciom codziennie - od urodzenia po okres nastoletni.
Budujmy wiezi, budujmy zasoby umystowe naszych dzieci. Budujmy zasoby Europy!

Zainteresowanych przytaczeniem sie do programu ,Cata Europa Czyta Dzieciom - All of Europe
Reads to Kids” prosimy o kontakt z Fundacja ,ABCXXI — Cata Polska czyta dzieciom”:

Tel + 48 22 648 3891(92); e-mail: europe@cpcd.pl oraz zapraszamy do odwiedzenia strony
internetowej www.AllofPolandReadstoKids.pl

Fundacja ,ABCXXI| — Cata Polska czyta dzieciom”
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ZALACZNIKI
A. Korzysci z codziennego czytania dzieciom:

Codzienne czytanie dziecku na gtos - co potwierdzajg badania, a takze obserwacje czytajacych
rodzin, przedszkoli i szkét:

. zaspokaja najwazniejsze potrzeby emocjonalne dziecka - mitosci, uwagi, stymulac;ji itp.
. buduje mocng wiez pomiedzy czytajagcym dorostym i dzieckiem

. wspiera rozwdj psychiczny dziecka,

. wzmacnia jego poczucie wtasnej wartosci

. uczy jezyka, rozwija stownictwo, daje swobode w mowieniu

. przygotowuje do sprawnego samodzielnego czytania i pisania

. uczy samodzielnego myslenia: logicznego, przyczynowo-skutkowego, krytycznego
. rozwija wyobraznie

. poprawia koncentracje, wycisza i uspokaja

10. ¢wiczy pamiec

11. przynosi ogromng wiedze ogdlng

12. utatwia nauke i pomaga odnie$¢ sukces w szkole

13. uczy dziecko wartosci i odr6zniania dobra od zta, rozwija wrazliwosé moralng

14. rozwija poczucie humoru

15. jest znakomitg rozrywka

16. zapobiega uzaleznieniu od telewizji i komputera

17. jest zdrowg ucieczka od nudy, niepowodzen i problemow

18. chroni dziecko przed zagrozeniami ze strony kultury masowe;j

19. jest profilaktykg dziatan aspotecznych

20. ksztattuje na cate zycie nawyk czytania i zdobywania wiedzy
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B. Wyniki badania efektywnosci programow ,,Czytajace szkoty” i ,,Czytajace Przedszkola”
www.cpcd.pl, zaktadka Badania i publikacje

C. Zalozenia programow - Czytajace Szkoty, Czytajace Przedszkola
www.calapolskaczytadzieciom.pl
Zaktadka: Programy czytelnicze

D. Pisma z zaproszeniem szkét i przedszkoli do programoéw*

E. Wskazowki i przyktady dobrych praktyk wypracowanych w ramach kampanii spotecznej
,Cata Polska czyta dzieciom”

Zasady uniwersalne:

- Czytamy zawsze w atmosferze entuzjazmu i zachwytu dzieckiem i ksigzkg

- Codziennie, regularnie, dobrze jest wybrac statg pore i stworzy¢ rytuat czytania

- Zawsze z myslg o sprawieniu dziecku przyjemnosci, nie za kare, czy z obowigzku — celem jest
wyrobienie u dziecka trwatego skojarzenia czytania z przyjemnoscig

- Wybieramy ksigzki interesujace i odpowiednie dla wieku i poziomu rozwoju dziecka — uwzgledniamy
jego reakcje

- Chronimy wrazliwos$¢ dziecka - nie wzbudzamy lekéw i napieé




- Dopasowujemy czas czytania do umiejetnosci skupienia sie dziecka — zaczynamy od kilku minut

- Nie zmuszamy dziecka, by siedziato spokojnie i bez ruchu — moze sie bawic, stuchajac

- Nie pozostawiamy dziecka z ksigzkg samotnie, gdy juz zna litery, gdyz zniecheci sie do czytania.
Czytanie jest wtedy zbyt trudne, a dziecko traci gtéwng atrakcje czytania: blisko$¢ waznej osoby

W domu:

- czytanie od urodzenia, a nawet wczesniej — do brzuszka

- codziennie

- ustalenie statej pory — np. przed spaniem w ciggu dnia i wieczorem

- oswajanie z ksigzka/ksigzka jako zabawka (z wykorzystaniem ksigzek wytrzymatych na
eksperymenty matych dzieci)

- jak najwiecej zabaw z ksigzkg — rozmowy o obrazkach, wynajdowanie literek i krétkich wyrazéw,
wymyslanie innych zakonczen etc.

- uczenie poszanowania ksigzek papierowych: nie zaginamy rogéw, nie ktadziemy na blacie w kuchni

- kontynuowanie czytania nawet gdy dziecko samo umie czytac,

- zabieranie ksigzek na wyjazdy/ wycieczki i tam, gdzie trzeba diuzej czekac (np. u lekarza)

- czytamy takze nastolatkom (chodzi o wiez i rozmowe, do ktorej ksigzka jest czesto tylko pretekstem)

- telewizor i komputer — tylko we wspolnej przestrzeni domu, trzeba nauczy¢ dziecko umiaru

i wybiérczego kontaktu z mediami elektronicznymi.

W przedszkolu:

- ustalenie statej pory, codziennie

- mozna zapraszac do czytania rodzicéw i réznych ciekawych gosci — wazna tez rozmowa z nimi
- ksigzki zawsze ciekawe, moga by¢ proponowane/ przynoszone przez dzieci

- wazna rozmowa po przeczytaniu, zabawa nawigzujaca do tresci, rysowanie zwigzane z tekstem
- warto zainstalowac w sali p6tki z ksigzkami

- nie zmuszac dzieci do nieruchomego siedzenia

- dopasowac czas czytania do mozliwosci skupiania sie dzieci

- dostosowac tytuty do poziomiy percepcji dzieci

-usung¢ telewizor z sali

W szkole
- ustalenie statej pory, codziennie
- warianty: 20 minut czytania przez nauczyciela lub 10 minut rano czytanie przez nauczyciela,
10 minut pod koniec zaje¢ wszyscy czytajg samodzielnie (nauczycieli i personel szkoty — tez)
- ksigzki spoza lektur obowigzkowych, zawsze ciekawe, moga by¢ proponowane przez dzieci
- nie na stopnie i odpytywanie; wazna rozmowa po przeczytaniu, ew. rysowanie u mtodszych dzieci
- warto zainstalowac¢ w klasie pétki z ksigzkami

Podczas kampanii krajowej
- opracowanie znakéw wizerunkowych kampanii — logo, plakat,
- opracowanie kryteriow wyboru dobrych ksigzek i listy ksiazek polecanych dla poszczegdlnych
grup wiekowych
- opracowanie materiatow edukacyjno-promocyjnych: plakatéw, broszur, zaktadek, nalepek itp.
- stworzenie strony www. kampanii czytania
- przeprowadzanie petnych humoru kampanii medialnych (reklamy tele i radiowe, Internet, outdoor)
- pozyskanie partnerow medialnych
- rejestracja zgtoszen wolontariuszy organizujgcych kampanie czytania lokalnie
- wprowadzenie ogolnokrajowych wydarzen, ogtaszanych na www, w mailingu, w newsletterze:
- Ogolnokrajowy Tydzien Czytania Dzieciom
- Obchodzenie urodzin — np. Kubusia Puchatka, pisarzy i poetéw dzieciecych
(z ceremoniatem i zabawami, z prezentami dla jubilata wykonanymi przez dzieci, z tortem)
- Lato z ksigzka, Zima z ksigzkag,
- Konkursy literackie im. Astrid Lindgren na wspétczesna ksigzke dla dzieci i mtodziezy
- Konkursy na najlepiej prowadzong kampanie czytania, na najskuteczniejszg zbidrke ksigzek
- Finaty — doroczna gala w celu podziekowania wolontariuszom i Partnerom,
stworzenie nagréd - statuetek, medali, dyplomdw kampanii czytania
- organizowanie konferencji prasowych przed duzymi wydarzeniami




Programy i projekty Fundacji oraz jej Koordynatoréw i Liderow

- Od trzeciego roku bez ksigzeczki ani kroku — wojt gminy wrecza ksigzeczke kazdemu 3-latkowi
z gminy podczas specjalnej uroczystosci z udziatem rodzicéw, dziadkdw, ksiedza, lokalnych
i zaproszonych gosci i mediow 3-latkowi w gminie (inspiracja ze Skandynawii)

- Generacje-Kreacje — dzieci z domow dziecka i seniorzy z Uniwersytetéw Trzeciego Wieku przez kilka
miesiecy chodza na koncertym wystawy i przedstawienia, wspolnie uczestnicza
w warsztatach plastycznych, muzycznych i teatralnych i na moniec wspdélnie wystawiajg
sztuke teatralna, w ktérej wszyscy wystepuja.

- Czytanie uzdrawia — czytanie dzieciom w szpitalach i hospicjach

- Organizowanie kacikow czytelniczych w salach widzen w wiezieniach

- Kluby Motyli Ksigzkowych — cotygodniowe czytanie w bibliotece dzieciom w wieku 2-5 lat

- Pierwsza Ksigzka Mojego Dziecka — bezptatnie dla kazdej matki, ktéra urodzi dziecko

Dziatania edukacyjne Fundaciji:

- konferencje edu w catym kraju nt potrzeb emocjonalnych, roli czytania, nauczania wartosci, etc
- warsztaty j.w.

- szkolenia w wiezieniach dla matek przebywajacych tam z matymi dzie¢mi

- nagranie filméw edukacyjnych: Jak kochac dziecko?”, ,Wychowanie przez czytanie”

- napisanie dwoch ksigzek: ,Z dzieckiem w swiat wartosci” oraz ,Wychowanie przez czytanie”

F. Polecane ksiazki:

Jim Trelease — The Read-Aloud Handbook; Hey, Listen to these Stories

Mem Fox — Reading Magic

Paul Kropp — Raising a Reader

Carolined. Blakemore and Barbara Weston Ramirez — Baby Read-Aloud Basics
Bernice E. Cullinan — Read to Me. Raising Kids Who Love to Read

Ben Carson and Cecil Murphey — Gifted Hands

Irena Kozminska, Elzbieta Olszewska — Wychowanie przez czytanie, W dzieckiem w Swiat wartosci
Daniel Pennac — Like a Novel ( Comme un roman)

Sue Palmer — Toxic Childhood

Daniel Pink — A Whole New Mind; Drive

Eric Jensen — Teaching with the Brain in Mind

G. Nasze reklamy i teledyski do obejrzenia/pobrania ( w wersji polskiej i angielskiej)

Tato, czy ty umiesz czytaé
Meskie rozmowy

Smolen

Otowaz

Strychostrachy
Wspomnienia sg blisko
Cala Polska czyta dzieciom

* Ad D. Zaproszenia do udzialu w Programach: ,,Czytajace Szkoty” i ,,Czytajace Przedszkola”

Drodzy Dyrektorzy i Nauczyciele Przedszkoli!

Serdecznie zapraszamy do udziatu w Programie ,,Czytajace Przedszkola”! To gwarantowany,
latwy i tani sposob lepszego przygotowania dzieci do szkoty i do zycia!

Lata przedszkolne to dla dziecka czas intensywnego poznawania Swiata, gromadzenia wiedzy,
rozwijania i doskonalenia wielu umiejetnosci. Najwazniejszym narzedziem poznawczym, a takze
warunkiem dobrego funkcjonowania w spoteczenstwie jest jezyk. Wczesne dziecinstwo
to kluczowy czas na nauke jezyka. Brakow z tego okresu nie da sie nadrobic.



Codzienne czytanie przez dorostego jest niezwykle skutecznym sposobem zbudowania bogatego
zasobu stéw, nauczenia - bez formalnych lekcji i ¢wiczen - poprawnej gramatyki i sktadni, a takze
doskonalenia mowy. Dziecku, ktéremu codziennie czytamy i duzo z nim rozmawiamy, nie beda
potrzebni logopedzi i zmudne éwiczenia wymowy. Gtosne czytanie to takze skuteczny sposéb
wychowania cztowieka z wyobraznig, myslacego i etycznego, gdyz dzieki czytaniu i rozmowom
o problemach, ktére porusza ksigzka, dzieci ucza sie odrdzniania dobra od zta. Jest to szczegdlnie
wazne w dzisiejszym swiecie zdominowanym przez materializm i agresywne wzorce masowej kultury.
Wobec rosnacej demoralizacji mfodego pokolenia, nauczanie od najmtodszych lat wartosci
moralnych, takich jak szacunek, uczciwos¢, odwaga czy solidarnos¢, powinno by¢ sprawg
priorytetowa dla rodzicoéw, spoteczenstwa i panstwa.

Zaszczepiona w dziecinstwie pasja do czytania jest witaming dla psychiki i umystu dziecka,
chroni je tez przed uzaleznieniem od mediéw elektronicznych i ztych wzorcéow masowej
Kultury.

Czytanie jest dzi$s wazniejsze niz byto kiedykolwiek w przeszitosci, gdyz tylko wyrobiony czytelnik jest
w stanie radzi¢ sobie z zalewem informacji i nowej wiedzy oraz nadazy¢ za szybkimi zmianami w
Swiecie. Niestety, wspotczesne dzieci dorastajg w ubogim jezykowo srodowisku. Rodzice poswiecajg
im mato czasu, mato z nimi rozmawiaja i mato im czytaja. Zanikajg zabawy
z réwiesnikami i dziadkami, kontakt z zywym stowem wyparty gry komputerowe i telewizja, ktérych
narzedziem nie jest stowo, lecz obraz. W efekcie dzieci stabo znajg jezyk. Nie potrafig prawidtowo
wymawia¢ stéw, nie rozumiejg najprostszych tekstow i polecen, nie umiejg sie wypowiadac.
Sa coraz gorzej przygotowane do wyzwanh szkoty i zycia.

Najwazniejsza role w budowaniu nawyku czytania powinien odgrywa¢ dom, ale przedszkole moze

i powinno uzupetnia¢ domowe czytanie, a tam, gdzie go brak, da¢ dzieciom szanse na codzienny
kontakt ze stowem czytanym. Przedszkole moze tez prowadzi¢ edukacje rodzicow na temat roli, jaka
czytanie odgrywa w rozwoju psychicznym, umystowym i moralnym dziecka. Paradoks polega na tym,
ze poszukujemy wielu, czesto kosztownych sposobdw, by dzieci lepiej i szybciej sie rozwijaty.
Tymczasem codzienne czytanie jest tatwym i bezinwestycyjnym sposobem
na osiggniecie tego celu. Co wiecej - dzieci je uwielbiajg!. Jesli zatem chcemy, by dzieci wyrosty
na wyksztatconych, kulturalnych i madrych ludzi wychowujmy je w mitosci do ksiazek,
codziennie czytajac im dla przyjemnosci: w domu, w przedszkolu i w szkole. O przysziosci
naszego kraju zadecyduje poziom ludzi, ktéorych wychowujemy dzis!

Zapraszamy na strone www.calapolskaczytadzieciom.pl, na ktérej w zaktadkach  Badania
i Publikacje oraz Programy czytelnicze znajda Panstwo petny raport z badan efektéw Programu
,Czytajace Przedszkola” oraz informacje o sposobie przystapienia do niego. W chwili obecnej
uczestniczy w nim ponad 2300 przedszkoli. Zachecamy tez do zapoznania sie z naszg nowg
fundacyjna ksiazka ,Wychowanie przez czytanie”. Wyrazajgc nadzieje na owocng wspbétprace, tacze
wyrazy szacunku,

Irena Kozminska,
Prezes Fundacji ,ABCXXI- Cata Polska czyta dzieciom”

Drodzy Nauczyciele i Dyrektorzy Szkot!

Serdecznie zapraszamy Panstwa do udzialu w Programie ,,Czytajace Szkoty”! Zaproszenie
kierujemy do szkét podstawowych, gimnazjalnych oraz ponadgimnazjalnych, w tym technikéw
i szkét zawodowych. Istota Programu jest codzienne czytanie uczniom dla przyjemnosci. Jest
to sprawdzony sposob na rozbudzenie u nich potrzeby czytania
i w efekcie wychowanie czytelnikdw: oséb, ktére duzo, chetnie i sprawnie czytajq i dzieki temu
lepiej radza sobie z nauka, praca zawo- dowa i wyzwaniami zycia. Wychowanie czytelnikéw jest
wazne dla catego spoteczenstwa. Jim Trelease, amerykanski propagator czytania dzieciom pisze:
"Nardd, ktory mato czyta - mato wie. Nardd, ktéry mato wie, podejmuje zte decyzje - w domu, na
rynku, w sadzie, przy urnach wyborczych. Niewyksztatcona wiekszoS¢ moze przegtosowac
wyksztatcong mniejszo$¢ - to bardzo niebezpieczny aspekt demokracji”. Tymczasem wedtug
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najnowszych badan Biblioteki Narodowej, 56% Polakéw nie przeczytato w ciggu roku ani jednej
ksiazki. To wielkie zagrozenie cywilizacyjne, ktére sami na siebie Sciggamy!

Czytanie jest podstawowym narzedziem zdobywania wiedzy. Bez tej umiejetnosci nie mozna
odnies$¢ sukcesu w szkole ani kontynuowaé nauki. Niestety, coraz wiecej uczniéw nie lubi czytac i
mato czyta, gdyz stabo zna jezyk. Wspomniane badania wykazaty, ze 27% ucznidéw i studentéw nie
czyta praktycznie nic! Wspétczesne dzieci dorastajg w otoczeniu ubogim jezykowo. Rodzice mato z
nimi rozmawiajg i mato im czytaja. Towarzyszem dziecka jest telewizor i komputer. Jednak media
wizualne, ktérych narzedziem jest obraz, a nie stowo, nie ucza jezyka i nie dajg szansy na ¢wiczenie
sie w jego uzywaniu. Tymczasem jezyk to gtbwne narzedzie myslenia, przyswajania wiedzy oraz
komunikaciji.

Umiejetnosci jezykowe trzeba rozwijaé od najmiodszych lat, duzo z dzieémi rozmawiajac i czytajac
im na gtos. Dziecko, stuchajac bogatego jezyka literackiego, z kontekstu domysla sie i poznaje
znaczenie nowych stéw i zwigzkoéw frazeologicznych, bez wysitku uczy sie poprawnej gramatyki
i skfadni, a w przysztosci z tatwoscig i chetnie samo bedzie czyta¢. Jesli chcemy zyé w kraju
madrych ludzi musimy zadbaé o to, by wszystkie dzieci i nastolatki dobrze znaly jezyk
i z przyjemnoscia czytaly. Trzeba zacheca¢ rodzicow, by jak najwiecej dzieciom czytali,
ale szkota réwniez powinna wspomagac rozwo0j jezykowy ucznidw poprzez codzienny kontakt
z ksigzkg czytang na gtos przez nauczyciela. Badania pokazuja, ze na catym $wiecie spada
czytelnictwo wsréd dzieci i mtodziezy - z wyjatkiem tych klas i szkot, w ktoérych nauczyciele
codziennie czytajg uczniom dla przyjemnosci.

Niektérzy nauczyciele oponujg przeciwko czytaniu uczniom w szkole, ttumaczac, ze zabierze im to
czas na ,przerobienie” programu. Jednak realizacja programu ma sens tylko wéwczas, gdy dzieci
rozumiejg tres¢ lekcji, umiejg potaczy¢ elementy wiedzy, majg motywacje do nauki. Najlepszy
program i wysokie kwalifikacje nauczyciela nie przyniosg efektu, jesli uczniowie stabo znajg jezyk,
nie potrafia mysle¢ ani skupi¢ sie, zachowujg sie prowokacyjnie i nie sg zainteresowani
zdobywaniem wiedzy. Codzienne czytanie uczniom dla przyjemnosci i chwila rozmowy po lekturze to
najlepszy sposob, by nauczy¢ ich jezyka, rozbudzi¢ zainteresowania, zacheci¢ do nauki, poprawic¢
koncentracje. Dochodzg do tego zmiany w zachowaniu dzieci i mtodziezy - wyciszenie, refleksyjnosc,
wzrost  wrazliwosci  moralnej, skionnos¢ do  wspéipracy, wiez z  nauczycielem
i bardziej przyjazne relacje w klasie. Codzienne czytanie uczniom to najtansza i najskuteczniejsza
metoda podniesienia poziomu szkolnej edukacji i poprawy relacji w szkole. Gtosne czytanie
wspiera edukacyjna i wychowawcza misje szkoty!

Zapraszamy do odwiedzenia strony www.calapolskaczytadzieciom.pl, na ktérej w zaktadkach
Badania i Publikacje oraz Programy czytelnicze znajdg Panstwo petny raport z badan efektow
Programu ,Czytajace Szkoty”, a takze informacje o sposobie przystapienia do niego. W Programie
uczestniczy juz ponad 2500 szkét. Zachecamy tez do zapoznania sie z nasza nowg fundacyjng
ksiazka:,Wychowanie przez czytanie”. Wyrazajac nadzieje na owochg wspoétprace, tacze
pozdrowienia i wyrazy szacunku,

Irena Kozminska,
Prezes Fundacji ,ABCXXI- Cata Polska czyta dzieciom”



